
　　　生、元気がいい時、調子がいい時、若い時はなんでも乗り越えられます。
　　　しかし、最終的に欲しくなるもの・・・それは健康な身体。
病気をしないと、この重要な意味はなかなか実感しにくいものですが、
大切なあなたの生命、失ってからでは遅いのです。
この素晴らしい機会にぜひ、自分の身体と向き合って
生活習慣を見直し体質改善を楽しくスタートしましょう。

温活 食活 臓活 美活 眠活

陰陽五行ご自愛体質改善

ご自愛 FACE
2 時間 30分
33,000 円（税込）

ご自愛 BODY
2 時間 30分
33,000 円（税込）

SALON CARE

新宿四谷 SALON：東京都新宿区若葉 1-5-19-204
三軒茶屋 SALON：東京都世田谷区三宿 1-21-21

人

百井愛和
健康な身体は幸せの原点です。

プログラム

安全・安心素材使用



お得なセット価格　　　　66,000円

さらにお得なペアケアスペシャル価格

※ペアでお越しで特典あれもこれもお得お楽しみに

① ウエルカムティー

②カウンセリング

③温活（よもぎ蒸しorフットバス）

④各種ケア

⑤アフターティー

⑥ご自愛アドバイス

３時間（施術者2名での施術・所要時間は3時間となります）

5時間 →55,000円

→50,000円（1名分）

ご自愛FACE&BODY
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